
Учебный план уровня основного общего образования МБОУ СОШ №3 г. Алагира 

на 2025-2026 учебный год (для 6-дневной учебной недели (изучение родного 

государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенных приказом от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали 

освоение ООП ООО до 01.09.2025. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и 

«Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках 

обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 

включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и «История 

нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–7-х классах. 

В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В 

соответствии с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного 

предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю 

России» (приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в 

программу, чтобы познакомить обучающихся с ключевыми событиями новейшей 

истории России, предваряя систематическое изучение отечественной истории XX - 

начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане предусмотрено изучение модуля в 

составе учебного предмета «История». Поэтому, количество часов на изучение курса 

«История России» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. В учебном плане 

изучение модуля предусмотрено по 1 часу в неделю во втором полугодии. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 учебном 

году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8–9-х классов по 1 

часу в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется: 

1. В 5 классе по 1 часу на речевую практику и решение задач повышенной 

сложности по математике 

2. В 6 классе по 1 часу на увеличение учебных часов по предметам физика и 

математика 

3. В 7 классе по 1 часу на увеличение учебных часов по предметам физика и 

биология 

4. В 8а классе по 1 часу на увеличение учебных часов по предметам химия и 

физика, в 8бв классах на увеличение учебных часов по предметам русский язык 

и физика  

5. В 9а классе по 0,5 часа для подготовки к ОГЭ по физике и информатике, в 9б 

классе по 0,5 часа для подготовки к ОГЭ по биологии и химии, в 9в класса по 

0,5 часа дляподготовки к ОГЭ по географии и обществознанию 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ № 3 

г.Алагира. 



 Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету.  

Учебный план уровня основного общего образования МБОУ СОШ №3 г.Алагира 

на 2025-2026 учебный год (для 6-дневной учебной недели (изучение родного 

государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы(учебные 

курсы)/классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 

  
5абв 6абв 7абв  8абв 9абв Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 контрольный диктант 

Литература 3 3 2 2 3 13 тестирование 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (осетинский) 

язык  

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 7,5 контрольный диктант 

Родная (осетинская) 

литература 

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 7,5 тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3 3 15 контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 контрольная работа 

Алгебра   3 3 3 9 контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 6 контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

  1 

1 

1 3 контрольная работа 

Информатика   1 1 1 3 контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 13 тестирование 

Обществознание    1 1 2 тестирование 

География 1 1 2 2 2 8 тестирование 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 контрольная работа 

Химия    2 2 4 контрольная работа 

Биология 1 1 1 2 2 7 контрольная работа 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

 

 3 творческая работа 

 
Музыка 1 1 1 1  4 творческая работа 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 практическая работа 

Физическая 

культура  
Физическая культура 

2 2 2 

2 

2 10 сдача нормативов и 

норм ГТО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   

1 

1 2 

тестирование 

Итого 30 31 33 34 35 163  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Речевая практика 1     1 тестирование 

Решение задач повышенной сложности 

по математике 

1 1    2 контрольная работа 

Химия    а1  1 контрольная работа 

Биология   1   1 контрольный работа 

Русский язык    а1б1  2 контрольный диктант 

Физика  1 1 1  3 контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ по география     в0,5 1 тестирование 

Подготовка к ОГЭ по обществознанию     в0,5 тестирование 

Подготовка к ОГЭ по биологии     б0,5 контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ по химии     б0,5 контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ по информатике     а0,5 контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ по физике     а0,5 контрольный работа 

Итого 2 2 2 2 1 9  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормами 

32 33 35 

    36 

36 172 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Наименование 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

   

 

  

 

Проектная 

деятельность 
«Я пятиклассник» 

а1б1в1     3 

творческая работа 

Развитие 

личности, 

профориентация, 

предпрофильная 

подготовка 

Краеведение(этноку

льтурные интересы 

и потребности) 

в1  а1 б1в2  5 

творческая работа 

По учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

 
      

 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

а1 а1 в1 б1  4 

контрольный работа 

Биология. В мире 

клеток и тканей 

 а1б1в1 а1 а1  5 

контрольный работа 

Химия после уроков    а1  1 контрольный работа 

Юный физик б1     1 контрольная работа 

Разговорный б1в1 в1  а1  4 тестирование 



осетинский 

Педагогика, 

психология 

   б1в1  2 

тестирование 

Путь к грамотности  б1 б1   2 тестирование 

Путешествуем с 

английским языком 

  б1  б1 2 

контрольная работа 

МХК   в1   1 контрольная работа 

Вокальная студия 

«Звуки музыки» 

 а1б1в1 б1в1   5 

творческая работа 

Алгоритмика а1  а1   2 тестирование 

Программирование, 

подготовка к ОГЭ 

по информатике 
 

   а1 1 

контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ 

по физике 
 

   а1 1 

контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ 

по русскому языку 
    а1в1 2 

контрольный диктант 

Подготовка к ОГЭ 

по биологии 

    б1 1 

контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ 

по химии 

    б1 1 

контрольный работа 

Подготовка к ОГЭ 

по географии 
    в1 1 

тестирование 

Подготовка к ОГЭ 

по обществознанию 

    в1 1 

тестирование 

Всего 9 9 9 9 9 45  

 

 

 

 

 

 


